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Curriculum vitae 

Antoniya Hasenöhrl 

Tel +49 851 95178 337 

E-Mail Antoniya.hasenoehrl@selbstbild.com 

Zivilstand verheiratet 

  

Website www.selbstbild.com 

Beruflicher Werdegang (neustes zuerst) 

Von bis 

November 2021 – 

heute 

 

 

 

 

 

 

 

 

September 2014 – 

heute 

 

 

Februar 2015 – 

November 2022 

 

Inhaberin von Firma Selbstbild: Beratung, Training und Coaching 

• Beratung: Strategisches Marketing & Branding, Unternehmenskultur & Change 

Management 

• Training: Führungskräfteentwicklung, Selbst- und Teamführung, Kommunikation 

• Coaching: Persönlichkeitsentwicklung & Potenzialentfaltung 

• Dozentin an div. Bildungsinstituten. Fächer: Marketing & Branding, 

Selbstführung, Leadership, Kommunikation, Female Empowerment 

• Mitglied in dvct 

 

Buchautorin vom ADAC Reiseführer für Bulgarien und «Workbook Selbstbild - wer bist du 

als Führungskraft?» 

Blog: www.blog-bulgarien.de 

 

Beutlhauser Holding GmbH in Passau 

Leitung Kommunikation & Marketing Beutlhauser-Gruppe 

• Vertretung des Verantwortungsbereichs Marketing und Kommunikation an 28 

Standorten in der Unternehmensgruppe gegenüber externen und internen 

Geschäftspartnern  

• Aufbau der Marketing-Abteilung mit Personal- und Budgetverantwortung 

• Markenprojekt, Markenpositionierung, Markenstrategie und CI-Umstellung  

• Change Management – Kommunikation und Begleitung der neuen 

Unternehmenskultur 

• Vermarktung von Produkten und Dienstleistungen in allen Geschäftsbereichen 

Baumaschine, Baugeräte, Flurförderzeuge, Kommunaltechnik, Safe Work, 

Akademie, OneStop Pro, Smart Systems und Recruiting Maßnahmen online und 

offline 

• Fusionen: Gebr. Frank, Reidl, Dietze - Eingliederung und CI Umstellung der 

gekauften Firmen in die Beutlhauser-Gruppe 

• Unternehmenskommunikation: PR, Sponsoring 

• Projektleiterin: www.beutlhauser.de, stapler.beutlhauser.de, www.bgk-profil.de; 

Intraneteinführung; Konzeption des Online-Shops, Beutlhauser Chronik (160 

Jahre Firmengeschichte in 360 Seiten)  

• Teilprojektleiterin Adito CRM-Einführung 

• Organisation von Kundenveranstaltungen, Ausstellungen, Messen und Events, 

unter anderem: bauma, GaLaBau, Gefahrgut & Gefahrstoff, eForum Bau  

• Redaktionsleitung: Kundenmagazin Beutlhauser INSIDE von 2015-2022 
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März 2012 - Januar 

2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

Februar 2011 - März 

2012 

 

ETERNA Mode GmbH in Passau 

PR & Onlinemarketingmanager 

• Content Marketing Strategie 

• Projektleitung: Unternehmensseite, 150 Jahre Film & Webseite, Social Media 

Strategie 

• Onlinekommunikation  

• E-Commerce-Marketing 

• Presse- und Öffentlichkeitsarbeit international 

• Videos, Fotoshootings 

 

jb-x business solutions GmbH in Passau 

Marketing & Vertrieb 

• Marketing & Onlinekommunikation 

• Kooperationsmanagement 

• Kunden- und Lieferantenbetreuung 

• SRM & e-procurement Vertrieb 

 

Aus- und Weiterbildung (letzte Ausbildung zuerst) 

Datum von Abschluss 

 

Juni 2023 – März 2024 

August – Dez 2023  

Juni 2023 

April – Dez 2023 

Jan – Juni 2023 

Juli – Oktober 2022 

Februar 2022 

2021 – 2022 

 

August 2020 

2015 – 2022 

Mai 2019 

2004 - 2010 

 

 

Train the Trainer (IHK) 

Embodiment in Therapie und Beratung, Dr. Maja Storch 

LINC Personality Profiler Zertifizierung 

Masterclass: Führungsexzellenzprogramm (IHK) 

ZRM- Zürcher Ressourcen Modell, Dr. Maja Storch 

Authentisch und professionell vor der Kamera auftreten– Raphael Schildgen 

Agiles Projektmanagement – Haufe Akademie 

Weiterbildung: Systemisches Coaching und Veränderungsmanagement – Institut an der 

Universität zu Köln  

Resilienz und Selbstführung – Andreas Kuffner 

Führungskräfteentwicklung – Dr. Reinhard Sprenger  

Rationales Management - Problemlösungs- und Entscheidungstechniken 

Universität Passau: Sprachen, Wirtschaft und Kulturraumstudien 

Abschluss: Diplom 

  

Publikationen (letzte zuerst) 

September 2023 

August 2023 

Juli 2023 

Juni 2023 

April 2023 

 

 

März 2023 

 

Februar 2023 

 

Sich selbst steuern: Strategien zur Erreichung persönlicher Ziele 

Hoch und tief – die Macht der Statusspiele 

Selbstfindung: Auf der Suche nach dem wahren Ich – FemaleExperts Interview 

Workbook Selbstbild - wer bist du als Führungskraft? ASIN: B0CBQB22HH 

• Kommunikation auf Augenhöhe 

• Persönlichkeitsentwicklung: Wie HR durch Führungskräfteentwicklung 

Unternehmen erfolgreich macht – Persoblogger.de Interview 

Die Balance zwischen Ego und Selbst: Wie man ein gesundes Selbstbewusstsein 

entwickelt 

Selbstverantwortung und Selbstwirksamkeit - Jeder ist seines Glückes Schmied 
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Januar 2023 Grundlagen der Personzentrierten und menschlichen Führung mithilfe der drei 

Basisvariablen von Rogers 

November 2022 

 

Oktober 2022 

Juli 2022 

Juni 2022 

November 2021 

Führen Frauen anders? Interview für die Niederbayerische Wirtschaft in der Ausgabe 

"Frauen unternehmen" 

Umgang mit Unsicherheiten - die unsichere Führungskraft 

Selbstführung 

Selbst- und Fremdbild 

Welche Bedingungen führen dazu, dass der Coachee lernt, sich selbst besser zu 

verstehen? 

  

  

  

 

http://www.percoms.ch/
http://www.t-learning.com/

